Juillet - jeudi 18 Région les Mosses — Liauson — Pra
Cornet

RDV 9h15 a Epagny parking de I'école primaire Duvillard
Déplacement aux Mosses (74 km = Fr. 12.00/pers.)

Lac de Lioson, région les Mosses en boucle (toute la journée) sur
chemin forestier, sentier, aucun danger |

Parcours : Liauson d’en bas, Le Carro, Pra Cornet, La Chaux, Lac
Liauson (buvette)

8,7 km — dénivelé ; +A460 m

Durée de la marche : 3h30 - 4h.

Prendre le pique-nique.

Les places seront limitées en fonction des voitures disponibles
= inscriptions

Ao(t - jeudi 8 Rive gauche du lac de la Gruyére

RDV 13h15 Pont de la Sarine en-dessous de Morlon (route de
Morlon-Broc fabrique) ou depuis Broc fabrique)

Parcours : en longeant le bord du lac depuis le Pont sur la Sarine
cdté Morlon direction Echarlens - Corbigres.

6 km —dénivelé : +2200 m, sans difficulté

Durée de la marche : 2h. — 2h15

Sept.- jeudi 5 SUR LE CHEMIN DU COMTE
MICHEL « MONTBOVON — ALBEUVE »

RDV 12h20 a Epagny parking de I'école primaire Duvillard
Voitures groupées jusqu’a Albeuve (18 km = Fr. 4.00/pers.)
13h04 Deplacement en train jusqu’a Montbovon (cot Fr3.00)
Il est recommandé de prendre le billet avant.

Parcours : Montbovon, Comba d’Avau, les Sciernes d’Albeuve,
Beaucu, la Cuvignette, I'Ermitage, Albeuve.

7 km—dénivelé ; +A300 m,

Durée de la marche : 2k - 2h30




